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1. Hpgpopnvia

2. HAIkia
[15-6
[17-8
[J]9-10
[]11-12

0>12

3. ®uho
LIAYOpI

[1Kopitol

5. ZxoAsgio

LIAnuoTiKO Kéutrou

LIAnuOTIKO ZTOUTTAG

6. Z& TTo10 XWPIO PEVEIG;



7. 'EX€1G KA TTO;
CINai

L1Ox1

8. 'Exe1g akoUoel yia Ta TPOBANUA TWV OKOUTTISIWYV Kal T pUTTAVON

Tou TrepPIfdAAovTOG; AV val, O€ TTOI0 NAdnua;

LINai
L1Ox1

9. 'Exe1g akouoel yia TNV ‘avakKUKAwon’ oTo oxoAcio; Av val, o€ TTolo

Maénpua;

CINai
L1Ox1



11. OTtav BAETTEIG Eéva OOKOUAGKI OTO TTPOAUAIO TOU OXOAEiOU TI KAVEIG;

[1To 1reTdw oToVv KAOO TwV OKOUTTIOIWV
[1To mreTdw o€ Kado avakUKAwong

LIKd&vw 611 dev TO BAETTW KAl TO TTPOCTTEPVAW

12. BAétreig évav ouppaBnTl oou va TTETAEl KATW €va PMTTOUKOAAGKI. Ti

KAVEIG;

[JTo AMéw o€ k&tolo dAoKaAo

[JTou ¢nTdw va 10 padéyel Kal va To TTETAEEI OTOV KAdO
[1Aev divw onuacia

[1To palelw Kal To TTETAW £yW

13. A@oU @ag T TTATATAKIA, TI KAVEIG TO CAKOUAJKI;

[1To meTdw KATWw
[1To 1reTdw o€ TpAcivo KAdo 1 o€ éva KaAaBaki

[ITo mmeTdw o€ PTTAE KAdo

14. Tnv wpa Tou TPWG VA KOUMATI a1Td TO @aynTd oou TTEQPTEI KATW. TI

KAVEIG;
LITo agrAvw KA&Tw yiaTi gival TToAU BpwuIKO

[JTo padelw Kai To TTETAW OTA OKOUTTIOIO



15. Z€peig 11 gival avakUKAwon;

CINAI

LIOXI

16. ®povTilelg yia TV aVOKUKAWOT OTO OTTiTI OOU;

LIMorté
[IKaTToIEC POopEg
[1Zuxva

CINavTa

17. NMoia atrdé Ta amoppippaTa (OKOUTTidIa) OOU TTETAG OTOV MTTAE KAdO

aVOKUKAWONG;

[IMovo T1a Tpé@Iua

[IMévo T1a xapTid

[IM6vo 1a TTAacTIKG

[IMévo Ta yudAiva

[IMévo 6oa €ival atrd aAouyivio

LTa xapTid, T TTAACTIKA, TO YUGAIVA KAl T GAOUHIVEVIQ

18. Ymrdpxouv kKadol avakUKAwong (UTTAE Kadol) oTo Xwpe16 oou;

LINAI

LIOXI



19. Ta okouTridia dev atroTeAoUuv cofapd TTPORANpA yiaTi gival TTOAU
Aiya.

LXQXTO

LJAAGOZ

20. Av &g padeUoupe TA OKOUTTIOIO MOG MTTOPEI O AvBpwTrol va

APPWOTACOULV.

LXQXTO

LAAGOZ

21. Av d¢ paleUoupe T OKOUTTiIdSIA MOG MTTOPEI va Wdpla | TTOUAId va

mTeBAvVoUuV.

XQXTO

LJAAGOZ

22. Otav akoug Tn AfEn «avoakKUKAwON», TI €IKOVEG OOU £PXOVTAl OTO

MUQAO;

23. Ta kaBapd avakukAwoipa uAika gival Xapti, NMAaoTiké, MétaAAo,
lMuaAi.

LXQ3TO

LIAAGOZ



24. To yuaAi ytropei va avakukAwOei pévo pia gopd.
L1ZQ>TO

LJAAGOZ

25. To aAoupivio av To TTETASOUME OTA OKOUTTidIA Ba «AIWOEI» META ATTO
100-200 xpovia.

LXQXTO

LAAGOZ

26. XiIAiadeg TAaoTIKG KataAnyouv ot BOdAacoca KdBe xpovo

SnuIoUPYWVTAG ONUAVTIKA TTPOBARATA OTOU BAAACOI0UG OpPYaAVICHOUG.

XQXTO

LJAAGOZ

27. Ta okouTidia amd Ta TPOQIYA TNG Koulivag d& MmTOopoUV va

OVOKUKAWOOUV.

L1ZQ2TO

LINAGOZ

28. N'vwpileig TI gival KOPTTOOTOTTOINTAG;

LINAI

LIOXI



29. OTav akoug Tn AéSn «KOUTTOOTOTTOINON», TI EIKOVEG COU £PXOVTAIl OTO
MUOAG;

30. KaveTe OTO OTTiTI OOU OVOKUKAWON);

CINAI

LIOXI

31. NMoia UAIKA aVOKUKAWVETE;

LIXAPTI
CINAAZTIKA
LIFYAAI

LIMETAAAO

LIAEN ANAKYKAQNQ

32. MNarTi va kavoupe avakUKAwon; Eival KaAod;



33. O,11 ard T TPOPIYA TTOU PEVOUV SEV TA TPWVE TA {Wa TTPETTEI VA

TTNYAiVEl OTNV KOPMTTOOTOTIOINON.

LZQ2TO

LIAAGOZ

34. Av Bgg €dw pTTOPEIG VO YPAWEIG KATI AAAO VIO TA OKOUTTidIOa KAl TV

aVOKUKAWON.



